
Приветствуем Вас в мире 

 макарон
каталог продуктов

из Польши



Фабрика Домашних Макарон АО 
Поль-Мак это семейная фирма 
создана в 1995 году Гжегожем 
и Ружей Поляками. Завод был 
построен в Людвине, небольшой 
местности на Ленчинско-влодавском 
поозерье, в 30 километрах от 
Люблина. В течении 100 лет  
своими корнями семья связана 
именно с этим местом. Уже 20 
лет фирма Поль-Мак соединяет и 
углубляет опыт и знания нескольких 
поколений. Традиционный рецепт 
прабабушки Хелены, благоразумие 
и предприимчивость родителей, а 
также современный менеджмент, 
внесенный в фирму сыновьями, 
являются ключом к успеху.

Макароны как у мамы

Специальность фирмы это яичные 
макароны. Умелое соединение 
современных технологий продукции 
и традиционных рецептур 
гарантирует то, что макароны 
„Традиционные из Людвина” похожи 

на те, которые царили на столах 
польских хозяек в прошлом. 
Среди продуктов, которые 
предлагает Поль-Мак найдем и 
макароны в итальянском стиле - 
из муки дурум, а также макароны 
изготовлены при помощи пресс 
машины, благодаря которой можно 
получить самые изобретательные 
формы. 
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Традиционный рецепт прабабушки Хелены, благоразумие 
и предприимчивость родителей, а также современный 
менеджмент, внесенный в фирму сыновьями, являются ключом 
к успеху.

Фирма

Фабрика Домашних Макарон (ФДМ) Поль-
-Мак является одним из самых крупных 
производителей макаронных изделий в 
Центрально-Восточной Польше. Создана в 
1995 году как единоличная фирма, быстро 
преобразовалась в предприятие, которое 
сегодня обеспечивает работой почти 90 
человек. Поль-Мак продает свои продукты не 
только во всей Польше, но также экспортирует 
их в Чехию, Ирландию, Германию, США, 
Канаду, Англию и в Украину.

История фирмы связана с Гжегожем Поляком. 
По образованию он шахтер, окончил AGH 
Научно-технический университет в Кракове, 
работал два года на шахте, после чего 
построил тепличное хозяйство. Спустя 15 
лет он создал компанию Поль-Мак. В 1998 
году был построен и сдан в эксплуатацию 
новый завод, оборудован современной 
техникой, которая позволяет вводить  новые 
сорта макаронных изделий. С года в год 
расширялась продукция и принимались на 
работу новые сотрудники. Изначально фабрика 
производила ок. 300 килограмм макарон в 
день, со временем это количество возрастало 
и сегодня оно насчитывает ок. 16 тонн. Уже 
20 лет фирма постоянно находится на одном 
месте -  в Людвине, и многие сотрудники могут 
похвастаться свыше десятилетним стажем 
работы. 

Хелена Романек это прабабушка 
сыновей основателей и владельцев 
ФДМ АО Поль-Мак. Хелена - уроженка 
Людвина, обладала всеми лучшими 
чертами традиционной домашней 
хозяйки. Именно она берегла семейные 
связи и культивировала польские 
традиции семейных встреч за столом и 
совместных обедов.

Прабабушка Хелена всегда повтoряла, 
что макароны нужно делать с яйцами, 
по специальным случаям в макароны 
она добавляла шафран и куркуму, 
чтобы прибавить им цвет. Благодаря 
нее наши изделия помещены в Списке 
традиционных продуктов Люблинского 
воеводства - списке приготовленным 
Министерством сельского хозяйства и 
развития деревни. Учитывая их качество 
и сбережение старой рецептуры, наши 
продукты получили награду - сертификат 
„Качество Традиция”.

Мы умеем и любим 
делать макароны

Чтобы предоставить 
Клиентам макароны, 
которые они помнят 
из родительского дома, 
Поль-Мак следит за 
вкусом и качеством

Наши работники это наш козырьГжегож Поляк, Председатель АО Поль-Мак Производство традиционных макарон

Прабабушка 
Хелена



Производство 
традиционных 
макарон
Мы гордимся нашими традиционными 
макаронами, которые изготавливаем 
опираясь на старую, проверенную, домашнюю 
рецептуру. За счет именно этой рецептуры у 
макарон свой исключительный, нежный вкус 
и оригинальная структура. Наши бабушки и 
мамы делали макароны следующим образом:  
сначала замешивали тесто, традиционно 
добавляли четыре яйца на килограмм 
муки (только сорт 450), раскатывали тесто, 
потом резали, укладывали в противень 
и сушили. Мы придерживаемся этому 
принципу. Единственное что нас отличает 
от традиционного производства это вместо 
старых разделочных досок современные 
машины. 

Предлагая наши традиционные изделия, мы 
приглашаем Вас совершить путешествие во 
времени - вернуться к юношеству, когда мама 
или бабушка готовили домашние макароны. 
Мы хотим запечатлеть этот вкус и приобщить 
к нему Ваших детей.

Традиционны
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Традиционные 
тальятелле
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей 
упаковке: 30
Количество общих упаковок в 
одном пласте: 6
Количество общих упаковок на 
одном поддоне: 48

Узкие ленточки 

Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей 
упаковке: 20
Количество общих упаковок в 
одном пласте: 6
Количество общих упаковок на 
одном поддоне: 48

Традиционные макароны

5 904025 000067 5 908310 960210 5 908310 960234

Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей 
упаковке: 20
Количество общих упаковок в 
одном пласте: 6
Количество общих упаковок на 
одном поддоне: 48

Вермишель

м
акароны

 



Феттуччине
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 500 r
Количество штук в общей 
упаковке: 20
Количество общих упаковок в 
одном пласте: 6
Количество общих упаковок на 
одном поддоне: 42

Традиционные 
макароны -  

уникальный продукт
Первый на рынке продукт с 

сертификатом  
“Качество Традиция”

Система сертификации “Качество 
Традиция” поощряет традиционные 

продукты высокого уровня.

Сертификат присуждает Польская 
палата регионального и местного 

продукта, а удостоверяется он 
Министерством сельского хозяйства 

и развития деревни. 

Изготавливая традиционные 
макароны согласно 50-летним 
рецептурам, фирма Поль-Мак 
использует те же ингредиенты, 
которые употребляли хозяйки в 
прошлом. Сырье, применяемое 

для выработки наших макарон, не 
содержит ГМО, а наши поставщики 
соблюдают стандарты Надлежащей 

производственной практики.

Фирма Поль-Мак и ее 
сертифицированные (сертификат 
“Качество Традиция”) продукты 

подвергаются регулярному и 
жесткому контролю со стороны 

внешних органов.

Клубки тонкие
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 500 r
Количество штук в общей 
упаковке: 8
Количество общих упаковок в 
одном пласте: 8
Количество общих упаковок на 
одном поддоне: 56

Клубки широкие
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 500 r
Количество штук в общей 
упаковке: 8
Количество общих упаковок в 
одном пласте: 8
Количество общих упаковок на 
одном поддоне: 56

Ленточки 
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 500 r
Количество штук в общей 
упаковке: 8
Количество общих упаковок в 
одном пласте: 8
Количество общих упаковок на 
одном поддоне: 56
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5 904025 000135 5 904025 000173 5 908310 960876 5 904025 000197

Феттуччине
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей 
упаковке: 16
Количество общих упаковок в 
одном пласте: 12
Количество общих упаковок на 
одном поддоне: 96

5 908 310 96 121 7



Звездочки 
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей
упаковке: 20
Количество общих упаковок в
одном пласте: 14
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 98

Рис 
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей
упаковке: 20
Количество общих упаковок в
одном пласте: 14
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 98

Мальтальяти
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 200 r
Количество штук в общей
упаковке: 20
Количество общих упаковок в
одном пласте: 14
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 98

Волна
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей
упаковке: 20
Количество общих упаковок в
одном пласте: 6
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 48

Спираль
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r 
rКоличество штук в общей
упаковке: 14
Количество общих упаковок в
одном пласте: 12
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 96

Ракушки 
Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей
упаковке: 18
Количество общих упаковок в
одном пласте: 12
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 96
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5 908310 960197 5 908310 960760 5 908310 960500 5 908310 960487 5 908310 960463 5 904025 000081

Традиционные макароны
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Веселые буковки

Макароны 4- яичные

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей
упаковке: 16
Количество общих упаковок в
одном пласте: 12
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 96

5 904025 000883

Веселые 
буковки
Превосходный и нежный вкус.
Макароны для детей из “Макаронницы” 
Поль-Мак это отличная комбинация 
ингредиентов высшего качества, 
их вкус удовлетворит даже очень 
требовательного гурмана. Отменный 
по вкусу, 4-яичный, созданный на 
основе традиционной рецептуры, с 
особой заботливостью о том, чтобы 
буквы и цифры получились большими. 
Таким образом создаются веселые 
буковки:-)
Веселые буковки это единственное 
развлечение позволительное во время 
еды.

Макароны Веселые Буковки

М
акароны

 В
еселы

е 
Буковки

 



Клёцки из 
жидкого теста 
100% из муки дурум

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в общей
упаковке: 10
Количество общих упаковок в
одном пласте: 12
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 72

Клёцки из 
жидкого теста 

Клёцки из жидкого теста - это уникальный 
продукт, который своей формой и вкусом 
похож на домашние макаронные изделия. 
Они характеризуются нерегулярной формой 
и шероховатой поверхностью. Это яичные 
макароны, которые изготовливаются на основе 
манной крупы, т.е. из муки твердой пшеницы, 
благодаря чему после приготовления не 
склеиваются и остаются упругими. Кроме 
того, клёцки можно подогревать несколько 
раз и они никогда не разварятся. Этот вид 
клёцков идеален в качестве гарнира к соусам, 
гуляшу или запеканкам, а также как компонент 
молочного супа.

Клёцки из 
жидкого т

ест
а 

�������������
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Аль денте
AL DENTE (АЛЬ ДЕНТЕ) это линия макарон
из макаронницы Поль-Мак, приготовленных
специально для гурманов. Макароны созда-
ны на основе семолины (манки) — пшенич-
ной муки дурум. Благодаря высокого качества
клейковине макароны из семолины после
варки на склеиваются и остаются аль денте.
Мы выжимаем и формируем их в традицион-
ной бронзовой матрице, придавая макаронам
шершавую поверхность, благодаря чему они
еще лучше впитывают соусы и приправы.
 Lasagne, Cannelloni или Conchiglioni
(Лазанья, Каннеллони или Кончильони) это
пасты итальянской кухни, используемые как
холодная закуска или ингредиент главного
блюда. По вкусу превосходно сочетаются с
разными начинками и соусами. 

5 908310 961392 5 908310 961453

Лазанья 
100% из муки дурум

В одной упаковке: 500 r
Количество штук в общей
упаковке: 12
Количество общих упаковок в
одном пласте: 12
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 96

Каннеллони
100% из муки дурум

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей
упаковке: 10
Количество общих упаковок в
одном пласте: 9
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 72

Кончильони
100% из муки дурум

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей
упаковке: 6
Количество общих упаковок в
одном пласте: 12
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 96

5 908310 961378
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Макароны из
перепелиных яиц
Эти макароны делаем из 12 перепелиных
яиц на килограмм муки. Яйца, этой некогда
популярной, полевой птицы являлись
деликатесом, которого подавали на стол во
время королевских обедов.

Перепелиные яйца:
• изобилуют макро- и микроэлементами:
• содержат белки,у которых высокая

пищевая ценность и в большинстве случаев
не вызывают аллергии, так как куриные
яйца.

5 908310 961439 5 908310 961415

Узкие ленточки
Макароны из 12 перепелиных яиц

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей
упаковке: 20
Количество общих упаковок в
одном пласте: 6
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 48

Вермишель
Макароны из 12 перепелиных яиц

В одной упаковке: 250 r
Количество штук в общей
упаковке: 20
Количество общих упаковок в
одном пласте: 6
Количество общих упаковок на
одном поддоне: 48
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Макароны из
перепелиных яиц  



Полнозерновые 
макароны из 
твердой пшеницы
Учитывая желания Клиентов и исключительно 
для них, мы сделали полнозерновые 
макароны из твердой пшеницы, в популярном 
виде. Макароны ”Полнозерновые из Людвина” 
изготавливаются только из муки дурум, 
которая делается путем помола целых 
зерен. В следствии измельчения чешуи, 
ядра и ростка зерна пшеницы получаем 
муку, которая содержит больше питательных 
веществ чем белая мука (из мягких сортов 
пшеницы). Эта мука, получаемая после 
помола целых зерен, темнее обычной муки, из 
которой изготавливаются макароны. Поэтому 
полнозерновые макароны из муки дурум 
темные. 

Чешуя богатая клетчаткой, необходимой для 
правильного действия пищеварительной 
системы человека. В полнозерновых 
макаронах из пшеницы дурум клетчатки 4 
раза больше чем в продуктах из белой муки. 
Одна порция макарон (100 грамм) содержит 
даже 44 % дневного рациона клетчатки.

Мука из пшеницы дурум характеризуется 
низким гликемическим индексом. В связи 
с этим доля полнозерновых макарон 
дольше обеспечивает сытость. Макароны 
из семолины содержат большое количество 
клейковины, поэтому они не слипаются после 
варки и остаются al dente.

Перья 

Полнозерновые макароны, 
100% из муки дурум

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих упаковок
в одном пласте: 10
Количество общих упаковок
на одном поддоне: 80

Спиральки 

Полнозерновые макароны, 
100% из муки дурум

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих упаковок
в одном пласте: 10
Количество общих упаковок
на одном поддоне: 80

Спагетти

Полнозерновые макароны, 
100% из муки дурум

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 24
Количество общих упаковок
в одном пласте: 20
Количество общих упаковок
на одном поддоне: 60
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5 908310 960890 5 908310 960906 5 908310 960913
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Полнозерновые макароны



Прессованные 
макароны
КЛАССИЧЕСКИЕ макароны это удачная 
комбинация   высокого   качества отечественного 
сырья и современной западной технологии. 
Они отличаются изобретательностью форм 
и незабываемым вкусом. КЛАССИЧЕСКИЕ 
макароны сохраняют качество благодаря 
настоящим итальянским машинам, а свой вкус 
благодаря превосходной польской макаронной 
муке.

20

Прессованные макароны
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Спиральки
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих 
упаковок
в одном пласте: 12
Количество общих 
упаковок
на одном поддоне: 108

Спагетти
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 24
Количество общих 
упаковок
в одном пласте: 20
Количество общих 
упаковок
на одном поддоне: 80

Перья
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих 
упаковок
в одном пласте: 12
Количество общих 
упаковок
на одном поддоне: 108

Волна
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих 
упаковок
в одном пласте: 12
Количество общих 
упаковок
на одном поддоне: 90

5 904025 000692 5 904025 0002655 904025 000241



Тонкие клубки
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих упаковок
в одном пласте: 12
Количество общих упаковок
на одном поддоне: 108

Вермишель
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих упаковок
в одном пласте: 10
Количество общих упаковок
на одном поддоне: 90

Феттуччине
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих упаковок
в одном пласте: 10
Количество общих упаковок
на одном поддоне: 90

Волна
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих упаковок
в одном пласте: 12
Количество общих упаковок
на одном поддоне: 108

Ракушки
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих упаковок
в одном пласте: 12
Количество общих упаковок
на одном поддоне: 108

Трубки
Прессованные макароны

В одной упаковке: 400 r
Количество штук в
общей упаковке: 12
Количество общих упаковок
в одном пласте: 12
Количество общих упаковок
на одном поддоне: 108
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Название фирмы:  
Фабрика Домашних Макарон

АО Поль-Мак

Адрес:
21-075 Людвин

Польша
Тел. +48 81 7570090
Fax +48 81 7570330

E-mail: pol-mak@pol-mak.pl


